
Laboratorio musicale presso la Comunita Degli Italiani di Cittanova 

Abbiamo partecipato ad una lezione sulle sensazioni che la musica ci puo far 

provare...e alla fine i nostri Pesci hanno lasciato spazio alle loro sensazioni .... 

 

 

 

 

 

Le note del violino evocano un'ampia gamma di 
sensazioni, dalla tristezza alla gioia, dalla 
tensione all'euforia. Il suo suono è spesso 
descritto come emozionante e può ricordare la 
voce umana, suscitando reazioni emotive 
profonde nello stesso modo in cui la musica 
può influenzare il nostro stato mentale. 

Note alte e acute: possono 
generare un senso di tensione o 
eccitazione. 

Note basse e profonde: possono 
evocare calma e tranquillità. 

Le vibrazioni generate dal violino, come altri 
strumenti musicali, possono influenzare la 
nostra mente e il nostro corpo, stimolando il 
rilascio di endorfine e creando una sensazione 
di benessere e gioia. 

Un ringraziamento speciale al 
maestro e NONNO Branislav 
Ostojić! 

Grazieeeeeeee! 

Cittanova 8 ottobre 2025 


